
　　

行 事 予 定

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６

１３７ ８ ９ １０ １１ １２

カラオケ
マスカット

小物作り

歴史トーク 演奏会
休

書道 音楽レク お楽しみ会 ふるさと 吹奏楽

カラオケ
休

絵手紙 陶芸 図書の日 脳スッキリ

２０１４ １５ １６ １７ １８ １９

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

オリーブ絵手紙 音楽療法

マスカット休
絵手紙 イスヨガ 絵手紙 カラオケ

休休 休 休 休 休

2 3２８ ２９ ３０ ３１ 1/1

諸事情による変更は御容赦願います

介護老人保健施設 邑久ナーシングホーム

通所リハビリテーション直通電話（０８６９）２２－９５０９

１２月の 小物作り

保存容器に装飾
描いて塗って

乾かして…

おしゃれに

飾ります♪

月

インフルエンザをはじめとする感染対策の基本は、

手洗い、換気、咳エチケット（マスク着用）等です

１３ 日（土）吹奏楽演奏会

スマイル様が来てくれます！

お楽しみに～♪

「今年の漢字」は？

いい字（12）一字（12）の

語呂合わせにちなんで１２月

１２日は漢字の日に制定され

ています。毎年その年を象徴

する「今年の漢字」が京都の

清水寺で発表されます。


