
　　

行 事 予 定

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６

１３７ ８ ９ １０ １１ １２

カラオケ小物作り 大正琴

カラオケ
休

絵手紙 フラワー イスヨガ
アレンジメント

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０

休 休
絵手紙 陶芸 お楽しみ会 カラオケ

カラオケ
休 休

ふるさと 音楽レク 脳スッキリ

２７２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

２８ ２９ ３０

歴史トーク 音楽療法

休

書道

諸事情による変更は御容赦願います

介護老人保健施設 邑久ナーシングホーム

通所リハビリテーション直通電話（０８６９）２２－９５０９

９月の 小物作り

壁飾り

秋の名月を

貼り絵で

作ります

９月
5日（金）ボランティア来訪

遊琴子（ゆきんこ）の皆様が大正琴を

演奏してくれます。お楽しみに～！

暦の上では秋ですが、残暑が続くとの予報です。

熱中症対策をこれからも心がけましょう！

秋の七草

萩はぎ 桔梗ききょう
葛くず 藤袴ふじばかま
女郎花おみなえし
尾花おばな 撫子なでしこ


