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諸事情による変更は御容赦願います

介護老人保健施設 邑久ナーシングホーム

通所リハビリテーション直通電話（０８６９）２２－９５０９

紅葉狩りを計画しています

お楽しみに！

１４日（月）・ ２９ 日（火）

小物作り

おしゃれな

ドームフラワー

今月の目玉

今月のちょこっと体操

「飲み込み」

がスムーズになる体操です。

皆さん、一緒に行いましょう！

瀬戸内市立図書館より移動図書館車がまた

来てくれる事になりました。お楽しみに！


