
　　

30

休

24/31 25 歴史問題 26 工作
カレンダー 27 漢字問題 28 脳トレ教室

休

29

17 18 カレンダー
ぬり絵 19 映像鑑賞会 20 21 カラオケ大

会

休

22 誕生日会 23 計算問題

PM 体操教室

クロスワード
ことわざ問

題 14 フラワー
アレンジ 15 カレンダー

スペシャル 16

カラオケ

休

7 ケーキ
バイキング 8 9

PM 体操教室

3 4 ひな祭り
イベント

5 映像鑑賞会 6

10 11 カラオケ 12 脳トレ教室 13

文字の
並べ替え問題1 カラオケ 2

日 月 火 水 木 金 土

、

3月イベント予定

節分イベント
2024.02.06 実施

21日（木） 第3回 カラオケ大会

ナーシングカラオケNo.1を

決めたいと思います！

今回も沢山の方の

ご参加をお待ちしております！

今月のフラワーアレンジ

豆すくいゲームや豆まきをしました♪鬼

は外！福は内！と皆さん

大きな声を出されていました。

4日(月)

おやつが…

ひなあられ

＆

甘酒

15日(金)

カレンダーぬり絵

スペシャルver

4月分制作

26日(火)

工作カレンダー

作り

4月分制作

諸事情による変更はご容赦願います

介護老人保健施設 南岡山ナーシングホーム

通所リハビリテーション直通電話：（086）281-2292

整体 ： 毎週水曜日

体操教室： 6日・13日

カラオケ： 1日・9日・11日

脳トレ教室 ： 12日・28日

第1.3火曜日 映像鑑賞会

テレビに映画や歌謡ショーなどを

映して鑑賞会を行います！

気になる方は是非ご参加ください♬

定員制

定員制

今月はバレンタインをイメージした

お花を生けました。

チューリップやラナンキュラスの春の花も入り

可愛いのが出来上がりました♬

2月

75インチのテレビを使って

ゲームや脳トレをしています。

当たるかなぁ...

８ピン倒せた！

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://www.illust-ai.com/datas/00000259.png?2&imgrefurl=https://www.illust-ai.com/single.php?c=00000259&docid=KDMWrMO-bPaQ1M&tbnid=HR9zGIOWtgpamM:&vet=10ahUKEwirqciUzcDjAhXBdd4KHfCEAksQMwieAigLMAs..i&w=1772&h=305&bih=478&biw=995&q=%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%80%80%E5%A4%8F&ved=0ahUKEwirqciUzcDjAhXBdd4KHfCEAksQMwieAigLMAs&iact=mrc&uact=8
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