
共生苑のサービスの雰囲気をぜひ体験してみて下さい。

定員： 40 名 サービス提供時間：9：20～16：30

営業日：月～土曜日（祝日休み・年末年始休み）

職員より

利用者様が持っておられる力を発揮し、1日

1日を笑顔で過ごして頂けるように、私たち

も学びの毎日です。皆様とご一緒に楽しい時

間を過ごしたいと思っております！

目標設定を行い利用者様に合う、個別プログラム、

機能訓練を実施しています。

エルゴメーター、セラバンド等を使用し運動に

取り組んでいます。

春夏秋冬の年中行事開催！

年に数回塗絵コンテストの開催

しています。

2～3カ月に一回各地からおや

つをお取り寄せしています。

アクティビティの種類も充実！

その人に合ったプログラムを提供させ

て頂きます。毎日、認知症予防のため

短時間集中教室行っています。

お体の状態に合わせた選

べるお風呂！

チェアイン、ミスト浴、個別

浴、一般浴。その方に合っ

た入浴を提供します。



デイサービスセンター共生苑

〒701-0211 岡山市南区東畦768

TEL 086-281-6883

8:30 9:20 10:15 12：00

13：00 14：30 15：00 15：40 16：10 16：30

昨年末に利用者様に書いて頂いた自分への手紙を誕生

日会で読ませてもらっています。プレゼントはお楽しみの詰

め合わせです！


