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 今年もやって参りました(^O^)        男の家庭菜園で育てているお芋。 

 準備運動をしっかり行い         今年の出来はいかがでしょうか♪ 

 ケガのないよう気を付けて下さい。    夏が暑すぎて不安ですが…… 

 楽しみましょうね～♪          美味しく頂きましょうね♡ 

   

  

10 月は、どんな工作でしょうか。      一年で月が一番美しいとされる 

  普段見る景色も 春から夏に比べ       中秋の名月は 10/6 です。 

 段々と秋色へと変化していますね。     綺麗な満月が見れると◎ 

 秋仕様の工作をお楽しみに～♪       お団子もご用意しております。 

  

  

月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 

  
あめ玉袋詰め 

ゲーム 

一本釣り 

書道教室 

キャップ 

タワー 

ボックス 

転がし 

6 7 8 9 10 11 

お月見会 
稲刈り 

書道教室 

栗拾い 

移動販売 
フルーツ狩り 

ピンポン 

的当て 

牛乳パック 

タワー 

13 14 15 16 17 18 

休館日 
ペットボトル 

バランス 

芋おやつ 

フラワーアレンジメント 

ピンポン 

コロコロ 
工作 

芋掘り 

絵手紙教室 

20 21 22 23 24 25 

どこまで 

通せるか 
工作 

ひらひら 

キャッチ 
運動会 

栗拾い 

書道教室 

グランド 

ゴルフ 

27 28 29 30 31  

芋掘り フリースロー 野球ゲーム 傘わなげ 落葉払い  

私達職員は、こうら荘に関するご意見、ご感想をお待ちしております。 

利用者様の貴重なご意見やご要望などありましたら、 

是非お聞かせ下さい。 

下記の電話番号にお気軽にお問い合わせください。 
 

 

 

デイサービスセンターこうら荘    ℡（0869）72－1533 

朝・晩の気温がより一層低くなって参りましたね。 

この季節はノロウィルスやインフルエンザなど流行ってきます 

また、風邪などにも体調管理、十分に気を付けて下さいね。 

今月も皆様のお越しを心よりお待ちしております。 


