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  こうら荘にはうーまいもんが～♪     段々と涼しくなってきたので 

  いっぱいあるんやで～♪         皆様ご一緒に体を動かせましょう。 

  たーこ焼きにぎょうざ～♪        まずは、準備体操を行い 

  なもんで♡たこ焼きにしましょう♪    泣いて笑って楽しみましょうね♪ 

   

  

       

   何か楽しい企画を計画しますね～     数か月に一度の幻の教室（笑） 

  どんな大会を開催するかは        参加者様を大募集中です(*^▽^*) 

 当日の、お楽しみです♪         気になる方や参加希望の方は 

  沢山、楽しみましょうね～        職員にお気軽にお声掛け下さい♪ 

                     

月 火 水 木 金 土 

2 3 4 5 6 7 

こいのぼり 

合戦 

あめ玉 

袋詰め 

田植え 

書道教室 

割り箸棒 

バランス 

タイム 

バーゲン 
たこ焼き 

9 10 11 12 13 14 

虫とり 
こいのぼり 

合戦 

花一本 

移動販売 

手ゴール 

書道教室 
たこ焼き 

梅雨前線 

ゲーム 

16 17 18 19 20 21 

田植え 

書道教室 
体力測定 

宝探し 

フラワーアレンジメント 
○○大会 

田植え 

苔玉教室 

新聞絞り 

絵手紙教室 

23 24 25 26 27 28 

体力測定 
梅雨前線 

ゲーム 
ゲーゴール 

ふわふわ 

飛ばし 

ピンポン 

的当て 

牛乳パック 

タワー 

30      

毛虫パニック      

私達職員は、こうら荘に関するご意見、ご感想をお待ちしております。 

利用者様の貴重なご意見やご要望などありましたら、 

是非お聞かせ下さい。 

下記の電話番号にお気軽にお問い合わせください。 
 

 

 

デイサービスセンターこうら荘    ℡（0869）72－1533 

早いものでもう６月ですね。衣替えの季節となりました。 

暑さが日ごとに増し、汗が思っている以上に出ます。 

皆様しっかり多めに水分補給をして下さいね。 

雨続きですが、心晴れ晴れ元気に過ごしましょうね。 


