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  可愛い可愛いお雛様♡         春のお彼岸には「ぼたもち」 

  いくら見ても飽きませんね(#^^#)     秋のお彼岸には「おはぎ」 

  こうら荘にも飾ってありますが     「ぼたもち」の由来は「牡丹餅」 

  お気づきになられましたか？      らしいですよ～豆知識でした。 

   

   

  

()(  

 ２月１４日はバレンタインでしたね♡    お酒を飲まない方でも甘酒なら‼ 

 くれた方にお返しをする日が       と言われる方も多いでしょうね♪ 

３月１４日です(*^▽^*)           まだまだ寒い日が続くので甘酒で 

() (お礼の気持ちを沢山込めて贈ります♡   体の芯から温まりましょう(^^♪ 

   

月 火 水 木 金 土 

    1 2 

    ボトルくぐり 
ピンポン 

コロコロ 

4 5 6 7 8 9 

串カツ 

書道教室 

グランド 

ゴルフ 
ひな祭り 

洗濯バサミで 

はさもう 

タイム 

バーゲン 
甘酒 

11 12 13 14 15 16 

ぼたもち ボトル投げ 
雪合戦 

フラワーアレンジメント 
ホワイトデー 

フット金魚 

すくい 

宝探し 

絵手紙教室 

18 19 20 21 22 23 

割りばし棒 

バランス 
ぼたもち 休館日 

虫取り 

書道教室 
甘酒 

ひらひら 

キャッチ 

25 26 27 28 29 30 

ふわふわ 

飛ばし 

花一本 

書道教室 

はえたたき 

ゲーム 
毛虫パニック ロケット棒 

キャップ 

取り出し 

私達職員は、こうら荘に関するご意見、ご感想をお待ちしております。 

利用者様の貴重なご意見やご要望などありましたら、 

是非お聞かせ下さい。 

下記の電話番号にお気軽にお問い合わせください。 
 

 

 

デイサービスセンターこうら荘    ℡（0869）72－1533 

春ですね～♡がしかし、まだ寒い日が続いておりますね。 

これから段々と暖かくなり過ごしやすい気候になりますが 

体調を崩しやすい時期です。風邪など十分に注意して下さいね。 

今月の終わり頃には、桜が咲き始めるかもしませんね(*^▽^*) 


