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  敬老会の主役は、君だぁー!!       今年の中秋の名月は 9 月 10 日。 

  今月のメインイベントです。       こうら荘でお月見をしましょう。 

  皆様に楽しんで頂けるよう、       恒例のお月見ゲームをして、 

  心を込めて計画いたします。       美味しいお団子を食べましょう♪ 

   

   

  

()( バナナ・みかん・もも・パイン      皆様～お待たせ致しました。 

  色々果物を牛乳とミックス～♪      三年振りです( ;∀;) 

  アッと言う間に出来あがり♪       素敵なフラダンスを披露して 

 おしいですよ～(^O^)(^O^)(^O^)       (下さります♡お楽しみに～♡ 

() ( 

   

月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 

   フルーツ狩り ドンドン相撲 
タイム 

バーゲン 

5 6 7 8 9 10 

ピンポン 

コロコロ 

虫とり 

書道教室 

ペットボトル 

バランス 
後ろへポイ 

みっくす 

じゅーす 
お月見会 

12 13 14 15 16 17 

みっくす 

じゅーす 
はえたたき 

ボーリング 

書道教室 
傘わなげ 

串カツ 

書道教室 

魚釣り 

絵手紙教室 

19 20 21 22 23 24 

休館日 
ミックス 

ジュース 

フラダンス 

フラワーアレンジメント 
敬老会 休館日 

キャップ 

タワー 

26 27 28 29 30  

グランド 

ゴルフ 

高得点 

ねらえ 
ロケット棒 

フット 

金魚すくい 

ボックス 

転がし 
 

私達職員は、こうら荘に関するご意見、ご感想をお待ちしております。 

利用者様の貴重なご意見やご要望などありましたら、 

是非お聞かせ下さい。 

下記の電話番号にお気軽にお問い合わせください。 
 

 

 

デイサービスセンターこうら荘    ℡（0869）72－1533 

９月になってもまだまだ残暑が続いておりますが 

いかがお過ごしですか？水分補給はしておられますか？ 

夏バテは秋に出ると言いますので体調に十分に注意して下さいね。 

皆様に喜んで頂けるような行事を計画しお待ちしております。 


