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  一人一人短冊にお願い事を書いて    そうめん流しは見た目も涼しく、 

  一緒に笹に飾りましょう☆★☆     掴めても、掴めなくとも笑える 

  どんなお願いをされますか？      楽しさ満点の風物詩ですね。 

  天の川が見られたらいいですね☆    しっかり夏を感じて下さいね。 

   

   

  

()( 朝はパン食!!の方は多いですね。    (季節にちなんだ工作を 

  サンドウィッチ作りますよ～      しっかり手を動かしながら 

  何サンドがお好みですか？       楽しく作りましょう♪ 

 ハム？玉子?フルーツもいいですね。   何を作るか、お楽しみに～♪ 
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月 火 水 木 金 土 

    1 2 

    
ゲー 

ボーリング 

グランド 

ゴルフ 

 5 6 7 8 9 

ひらひら 

キャッチ 

キャップ 

タワー 

ホッケー 

書道教室 
七夕会 はえたたき 

サンド 

ウィッチ 

11 12 13 14 15 16 

サンド 

ウィッチ 

虫とり 

書道教室 
そうめん流し 

ボックス 

転がし 
フルーツ狩り 

串カツゲーム 

絵手紙教室 

18 19 20 21 22 23 

休館日 工作 
手ゴール 

フラワーアレンジメント 

ふわふわ 

飛ばし 
工作 

高得点 

狙え 

25 26 27 28 29 30 

玉入れ 

書道教室 

花びら 

飛ばし 

毛虫 

パニック 
ロッケト棒 

二人で 

カップイン 

あめ玉 

袋詰めゲーム 

７月に入り、本格的な夏の始まりを感じる季節となりました。 

これから暑い日が続いて参りますので、こまめに水分補給を行い 

熱中症などには十分にお気をつけ下さいね。 

笑顔と元気で暑い夏を乗り越えましょう!!!! 

私達職員は、こうら荘に関するご意見、ご感想をお待ちしております。 

利用者様の貴重なご意見やご要望などありましたら、 

是非お聞かせ下さい。 

下記の電話番号にお気軽にお問い合わせください。 
 

 

 

デイサービスセンターこうら荘    ℡（0869）72－1533 


