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  一人一人短冊にお願い事を書いて    そうめん流しは見た目も涼しく、 

  一緒に笹に飾りましょう☆★☆     掴めても、掴めなくとも笑える 

  どんなお願いをされますか？      楽しさ満点の風物詩ですね。 

  天の川が見られたらいいですね☆    しっかり夏を感じて下さいね。 

   

   

  

()( 朝はパン食!!の方は多いですね。    (こうら荘の花壇から朝摘みした 

  サンドウィッチ作りますよ～      可愛いお花を押し花用に 

  何サンドがお好みですか？       仕込み中でございます。 

 ハム？玉子?フルーツもいいですね。   何を作るか、お楽しみに～♪ 
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月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 

   
わっか 

ボーリング 

ピンポン 

コロコロ 

フット 

金魚すくい 

5 6 7 8 9 10 

ふわふわ 

飛ばし 

ボトル投げ 

書道教室 
七夕会 素麺流し ドンドン相撲 お宝探し 

12 13 14 15 16 17 

押し花 
キャップ 

タワー 

ボトル倒し 

書道教室 

梅干しで 

出来あがり 

サンド 

ウィッチ 

的抜き 

絵手紙教室 

19 20 21 22 23 24 

洗濯バサミで 

はさもう 

サンド 

ウィッチ 

一本釣り 

フラワーアレンジメント 
休館日 休館日 押し花 

26 27 28 29 30 31 

虫取り 

書道教室 
新聞しぼり 

どこまで 

通せるかな 

タイム 

バーゲン 

巻き寿司 

ゲーム 
落ち葉はらい 

ひまわりが日に日に背を伸ばす今日この頃皆様体調いかがですか？ 

暑い日が続きますので、しっかりと水分補給をして下さいね。 

熱中症や脱水などに十分にお気を付け下さい。 

今月も色々な行事を予定しております。お楽しみに～(^O^) 

私達職員は、こうら荘に関するご意見、ご感想をお待ちしております。 

利用者様の貴重なご意見やご要望などありましたら、 

是非お聞かせ下さい。 

下記の電話番号にお気軽にお問い合わせください。 
 

 

 

デイサービスセンターこうら荘    ℡（0869）72－1533 


