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折り紙

♪カラオケ・麻雀・囲碁　随時行っています。　　　　☆毎週水曜日　マッサージがあります。

ほほえみ通信 NO.247令和8年
施設見学・体験利用・ご相談など

随時受付中！

ひかりデイサービスセンター

お問い合わせ（０８６）２４４－３３３７

中西まで

パン販売 パン販売とくし丸 ヤクルト

パン販売とくし丸 ヤクルト

パン販売 とくし丸

ペン立て作り

ハンド

マッサージ

１００円

雑貨販売

☆熱中症講座があります

☆書道教室は6日(月)と21日(火)と３０日（木）です。

☆２2日はお琴の演奏会がありますので、お楽しみに!!

☆ハンドマッサージやネイルケアがあります

パン販売 パン販売とくし丸 ヤクルト

パン販売 パン販売とくし丸 ヤクルト

祝日

折り紙

お琴演奏会

アートネイル

ネイルケア

アートネイル

ネイルケア

そろばん

パターゴルフ

絵はがき

ナースの

熱中症講座

☆七夕レク☆

かき氷

かき氷

パン販売 ヤクルト


