
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

♪カラオケ・麻雀・囲碁　随時行っています。　　　　☆毎週水曜日　マッサージがあります。

ほほえみ通信 NO.236令和７年

☆アロハノエ様がフラダンスを踊りに来てくださいます！

☆書道教室は４日(月)と２１(木)です。

☆選択ランチやおたのしみおやつがあります。

☆２６日(火)はひかり夏祭りです。お楽しみに☆

施設見学・体験利用・ご相談など

随時受付中！

お問い合わせ（０８６）２４４－３３３７

中西まで
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