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ひかりデイサービスセンター

ほほえみ通信
NO.234

施設見学・体験利用・ご相談など随時受付中！ お問い合わせ（０８６）２４４－３３３７ 中西まで
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とくし丸
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パン販売

ヤクルト

ヤクルト

令和7年

☆７月１４日・１５日は流しそうめんをします！お楽しみに

２３日はハンバーガーセットか普通のお食事かお選びいただけます。

２９日お好み焼きの移動販売があります。持ち帰りも

できますので、ご希望の方は職員にお知らせください！

☆書道教室は１０日（木）と２８日（月）です。

ヤクルト

A先生の

体操教室

パン販売

パン販売

とくし丸

カラオケ・麻雀・囲碁 随時行っています。

毎週水曜日 マッサージがあります。

ヤクルト

祝日
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パン販売 とくし丸

とくし丸

ヤクルト

みんな

大好き
ソフトクリーム

の日

流しそうめん 紙しばい

絵手紙

メンズによる

メンズのための

クッキング

お札

釣り

選択ランチ
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駄菓子屋さん

映画観賞会

すいかの日

お好み焼き

ランチ

編み物の日

うな重ランチ

編み物の日

１００円

雑貨販売


