
　・３日・・・節分の日は豆まきをして「福はうち～」と福を呼び込みましょう！

　・７～１０日・・・クラフト製作。桃の節句に向けてひな人形を製作します。

　・１４日・・・お楽しみのバレンタイン❤ビンゴをします。景品はあま～い物かも☆

　・１５日・・・１月とてもおいしかったので、今月もします！ひかり特製焼き芋！！

　　　　　　皆様に楽しんでいただけるイベントをご用意しています☆
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NO.205

書道教室

☆２月お知らせ☆

書道教室

施設見学・体験利用・ご相談など随時受付中！
社会福祉法人 敬友会 ひかりデイサービスセンター 岡山市北区田中110-108

お問い合わせ（086）244-3337 中西まで

令和5年２月号

火曜日・・・移動販売「とくし丸」

水曜日・・・パン屋「ぱんじゃ」＆マッサージ

木曜日・・・「ヤクルト」

金曜日・・・パン屋「Branc(ブラン)」

体操教室

体操教室

ゲーム

大会

ゲーム

大会

お待たせいたしました！！

大好評のぬり絵コンテストを開

催致します☆

参加ご希望の方は職員まで♪

ひかり特製

焼き芋

新年

の書道


