
①亀　　　②金　　　③灯台　　　④豚　　　⑤馬子　　　⑥仏　　⑦冷水　　⑧敵　　　⑨身　　　⑩杭

【10月号脳トレ ことわざ　回答】

　　詳細は、別途お知らせいたします。購入希望の方は振替や追加利用もできますよ☆

　・「プラバンレジン」はプラスチックの板に絵を描いたり色をつけトースターで焼きます。

　　その上から特殊な液をかけ固めます。オリジナルブローチを作りましょう‼（材料費が必要です。）

　・新米パーティーでは、昼食時に数種類のごはんのお供を新米と一緒に召し上がっていただきます。

　・前回とても大好評だった、移動販売「デニッシュたい焼きジッフィ」さんがひかりへやって来ます！
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NO.202

施設見学・体験利用・ご相談など随時受付中！

社会福祉法人 敬友会 ひかりデイサービスセンター 岡山市北区田中110-108

お問い合わせ（086）244-3337 中西まで 令和４年11月号

書道教室

マッサージ

書道教室

体操教室
クリスマス

クラフト

☆１１月行事 お知らせ☆

秋のミニゲーム

大会

マッサージ

14時～販売しています。

一般の方も購入できま

す。お気軽にお立ち寄

りください(*^^)v

皆様の手形でもみじ☆

移動販売

とくし丸

（毎火曜日）

移動販売

ぱんじゃ

（毎水曜日）

移動販売

パン屋ブラン

（毎金曜日）

都合により
パンの移動販売

お休みです


