
⑩さざんか　 ⑪さるすべり　 ⑫どうだんつつじ　　⑬ほおずき　　⑭もくせい　　⑮オオバコ

①ひまわり　②あやめ　③コスモス　④なでしこ 　⑤たんぽぽ　⑦あじさい　⑧リンドウ　 ⑨かきつばた

普段なかなか会えないご親族やご友人に　　 ⑧軍艦島・カステラ・ハウステンボス（　　　　）

気持ちを込めたハガキを送りませんか？　　 ⑨ごぼう・太宰治・りんご　　　　　（　　　　）

【6月号脳トレ　植物漢字　回答】

⑤ショウガ・四万十川・カツオ　　　（　　　　）

暑中見舞いハガキ作りでは、夏らしい絵を ⑥オリンピック・じゃがいも・時計台（　　　　）

ちぎり絵や絵手紙で作成しようと思います。 ⑦天橋立・八つ橋・金閣寺　　　　　（　　　　）

②お好み焼き・厳島神社・原爆ドーム（　　　　）

③泡盛・シーサー・首里城　　　　　（　　　　）

④からしレンコン・阿蘇山・くまもん（　　　　）

　いくつかくくりつけ、染色をし模様をつけます。
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①美人・日本酒・きりたんぽ　　　　（　　　　）

Q.３つのヒントから

今回行う絞り染めは、白いハンカチに輪ゴムを 都道府県名を当ててください
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⑩太宰府天満宮・屋台・水炊き　　　（　　　　）
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NO.198

脳 ト レ7月行事のお知らせ☆

施設見学・体験利用・ご相談など随時受付中！ 社会福祉法人 敬友会 ひかりデイサービスセンター 岡山市北区田中110-108

お問い合わせ（086）244-3337 中西まで

令和４年７月号

マッサージ

マッサージ

書道教室

マッサージ

マッサージ

夏の壁画作り

夏の壁画作り 書道教室

体操教室
おやつ

かき氷

ウナギ釣り

ゲーム

ゲーム大会七夕おやつ

私は誰だ！

ゲーム

おやつ

アイスクリーム

体操教室

行事予定にはないですが、他にも小物作りを行っていこうと

思います（一輪挿しや小物入れなど・・・）

興味のある方はぜひ職員にお声掛けください！！

世界に１つだけの

ハンカチ♪プレゼントに

作りませんか？

囲碁ボラン

ティア

囲碁ボラン

ティア

お知らせ！

７月～９月夏季期間フラワーアレンジメントを中止いたします。

（夏は花が弱く、すぐにしおれてしまう為）

１０月より再開いたします。


